ON TAP TIN 7- NAM HOQC : 2024 - 2025

1. N§i dung trén mang xi hi do chii thé nao quan 1i?
A. Nguoi dung tu dang tai Ién, tu quan 1y

B. Pugc dang tai 1én va quan 1y bdi chi s¢ hitu trng dung
C. bugc nha nudc quan 1y, gidm sat

D. Tét ca phuong 4n trén déu dung.

2. May quét anh 12 loai thiét bi nao?

A. Thiét bi vao. B. Thiét bi ra.

C. Thiét bi vira vao vira ra. D. Thiét bi luu tri.

3. Tai nghe 12 loai thiét bi nao?

A. Thiét bi vao. B. Thiét bj ra.

C. Thiét bi vira vao vira ra. D. Thiét bi luu tri.

4. Pia cirng 12 loai thiét bi nao?

A. Thiét bi vao. B. Thiét bi ra.

C. Thiét bi vira vao vira ra. D. Thiét bi luu tri.

5. Em hiy cho biét may anh nhép dir liéu dang nao vao may tinh?

A. Con sb B. Van ban C. Am thanh. D. Hmh anh

6. Khi dang goi dién thoai video cho ban, em khong nghe thay tleng, nhung vin thiy hinh ban
dang ndi. Em chgn phwong 4n nao sau day aé giai quyet van dé?

A. Bat micro ctia minh va nhéc ban bat micro.

B. Bat loa cia minh va nhéc ban bat micro.

C. Bat micro ctua minh va nhéc ban bat loa.

D. Bat loa cua minh va nhic ban bt loa.

7. Cong cim trén than may tinh két ndi chuot va ban phim cia hinh bén:
A. Cong USB

B. Cong hinh tron
C. Dé}u cé’m DVI @
D. bau cam VGA

8. Cong cim trén than may tinh két ndi chudt
A. Co ng USB

linh bén:

11. Pau la thao tac khong ding c6 thé giy 15i lai hé thong xir li thong tin khong
hoat dong dwgc:




A. Két ndi thiét bi vao - ra voi may tinh chon cam sai céng.

B. Cam giac USB dung chiéu

C. Lap pin dung chiéu cho chudt khong day

D. Lva chon ding may in

12. M4y anh nhap thong tin dang nao vao may tinh?

A. Con sd. C. Hinh anh.
B. Vin ban. D. Am thanh.

13. Phian mém nao sau diy 1a mot hé diéu hanh?

A. Microsoft Word  B. Windows 10. C.Microsoft Excel D.Google chrome.
14. Chirc niing nao sau day khong phai ciia hé diéu hanh?

A. Quan i cac tép dir li€u trén dia.

B. Tao va chinh stra ngi dung mdt t&€p hinh anh.

C. Quan i giao di¢n gilra nguoi st dung va may tinh.

D. Diéu khién céc thiét bi vao - ra

15. Em hiy chi ra cic phin mém ng dung trong cac phwong an sau:

A. Linux B. Gmail C. Windows 8 D. MacOs
16. Hg¢ diéu hanh KHONG c6 chirc niing nao sau day?

A. Quan li, diéu khién va cung cip thong tin thiét bi phan cimg may tinh.

B. T6 chrc, luu trit, quan 1i dit liéu trén 6 dia.

C. Quan li, diéu khién cac chuong trinh dang chay trén mdy tinh.

D. Tao va chinh stra ndi dung tép van ban.

17. Phat biéu nao sau day la sai?

A. Phan mém tmg dung duoc cai dat sau khi méy tinh da cai dat hé diéu hanh.
B. Hé diéu hanh duoc ty dong chay khi bat may tinh.

C.Pé may tinh hoat dong duogc thi pha1 cai dat phan mém ung dung.

D. Hé diéu hanh dong vai tro trung gian gitra phan cing va phan mém tng dung.
18. Pién tir con thiéu vao chd tréng

Hé diéu hanh khoi dong va kiém soat moi..... cia may tinh, 1am trung gian giira nguoi dung véi cac
phan mém tng dung.

A.Qua trinh B. Hoat dong C. Phan cling D. Phian mém
19. Péu 12 phan mém wng dung?

A. Windows 7 B. Windows 10.

C. Windows Explorer. D. Microsoft Word.

20. File Explorer co........ vung chinh

Al B.2 C.3 D.4

21. T6 hop phimE +E ¢6 tac dung gi?

A. Tit may B. Khoi dong may C. Cho may ngu D. Mo cira s6 File Explorer

22. Trong cac tép sau, diau la tép am thanh?

A. Maitruongmenyeu.docx B. Maitruongmenyeu.mp3

C. Maitruongmenyeu.pptx D. Maitruongmenyeu.xIsx

23. Phin mé rong .exe (executable) la tép gi?

A. Tép chuong trinh B. Tép trinh chiéu  C. Tép van ban D. Tép hinh anh

24. Phim nao sau day cho phép x06a tép (thuw muc)?

A. Delete B. Backspace C. Caplock D. Tab

25. Em c6 thé két hop phim nao sau diy dé c6 thé chon nhiéu tép, thw muc cung 1 lic?

A. Alt > B Shift C. Tab D. Ctrl



26. Dé doi tén tép hay tén thu muc em cin:

A. Click chuot trai chon Name B. Click chudt phai chon Name

C. Click chuot trai chon Rename D. Click chudt phai chon Rename

27 Pé khdi phuc lai thu muc BAI_TAP & 6 dia D bi x6a, em thy hi¢n nhw nao?
A. Recycle Bin -> Click chut phai tép BAI TAP -> Cut

B. Recycle Bin -> Click chu6t phai tép BAI TAP -> Delete

C. Recycle Bin -> Click chu6t phai tép BAI TAP -> Properties

D. Recycle Bin ” Click chudt phai tép BAI TAP -* Restore

28. Phim nao sau diy cho phép déi tén tép (thw muc)?

A. F17 B.F2 C.F3 D.F4

29. T6 hop phim nao sau diy dung dé sao chép?

A.Ctrl+C B.Alt+C C.Crl + X D. Shift+C
30. T6 hop phim nao sau diy dung dé di chuyén?

A. Ctrl + X B.Alt+V C.Ctrl+B D. Shift+C
31. Trong cac website dudi day, website nao 1a mang xa hoi?

A. https:// Vnngaynay.vn B. https:// zalo.me

C. https:// hoahoctro.tienphong.vn D. https:// thieunien.vn

32. Hanh ddng nao sé lam em dé giip thong tin x4u trén mang?

A. Chi truy cap vao cac trang thong tin c¢6 ndi dung phtt hop véi lira tudi.

B. Khong nhay chudt vao cac théng tin quang céo gdy to mo, giat gan, du db kiém tién.

C. Xac dinh & muc tiéu mdi 1an vao mang dé khong sa da vao cac thong tin khong lién quan.
D. Ban giri duong link qua tin nhan Facebook va kéu em gitip like dim, em lam theo.

33. Khong nén dung mang xa hdi cho muc dich nao sau day?

A. Giao luu v6i ban be. B. Hoc hoi kién thirc.

C._Binh_luén_xéu_vé_nglr(‘)’i_khéc. D. Chia sé céac hinh anh phu hgp cia minh.

34. Facebook (https : //www.facebook Facebook com) la mang xa hoi

A. 1a mot img dung cho phép ngudi ding dang va cap nhat cac mau tin ngan voi do dai khoang hon hai
tram ki tu trén Intemet, 13 noi chia sé tin trc nhanh dang dién ra trén khip thé gi6i.

B. noi ngudi dung thiét 1ap khong gian c nhan va két ndi voi ban be, chia sé hinh anh, chia sé¢ video,
no6i vé nhing gi ho dang lam

C. 1a tmg dung chia s¢ anh mién phi trén cac h¢ diéu hanh iOS, Android va Windows Phone cho phép
ngudi ding chup anh trén cac thiét bi di dong va chia sé qua cdc mang xa hoi.

35. Mang xa hoi la gi?

A. La mot ing dung web két ndi cac thanh vién c6 cling dic diém ca nhan nhu

s thich, ltra tudi, nghé nghiép hay linh vuc quan tam.

B. La mot Gmg dung thu dién tir két ndi cac thanh vién c6 cing dic diém ca nhan nhu so thich, Ita tudi,
nghé nghiép hay linh vuc quan tam.

C. La mot dién dan tryc tuyén, két ndi cac thanh vién co cting dic diém ca nhan nhu nghé nghiép hay
linh vuc quan tam.

D. La mot Gmg dung chat két ndi cac thanh vién c6 ciing dic diém ca nhan nhu

s& thich, Itra tudi, nghé nghiép hay linh vyrc quan tim.


http://www.facebook/

36. Cach tét nhat em nén lam khi bi ai dé bat nat trén mang la gi?

A. Noi 101 xic pham nguoi do. B. C6 ging quén di va tiép tuc chju dung.
C. Nho bd me, thiy co gido gitp dd, tu van. D. Pe doa nguoi bat nat minh.

37. Muc dich ciia mang xa hgi la gi?

A. Chia sé, hoc tap. B. Chia sé, hoc tap, tuong tac. ,

C. Chia sé, hoc tap, tiép thi. D. Chia sé, hoc tap, tuong tac, tiép thi.

38. Trong cac Website dudi day, Website nao la mang xa hoi?

A. http://www.facebook.com. B. http://24h.com.

C. http://bacgiang.gov.vn D. http://thanhnien.vn
39. Phwong an nao la tén cac mang xa hi?

A. Facebook; zalo; Instagram B. YouTube ; Scratch; Twitter.
C. LinkedIn; Facebook; Paint. D. YouTube ; LinkedIn; Scratch

40.Pau khong phai 12 16i khuyén tng xir cé viin héa khi giao tiép qua mang
A. Ton trong nhung ngudi xung quanh

B. Giit gin hinh 4nh ban than trén khong gian mang

C. Tén trong quyén riéng tu ciia nguoi khac

D. Hay ngu day sém

41. Nhirng phuwong an nao khong la tac hai cia b¢nh nghién Internet?

A. Stc khoé the chat va strc khoé tam than giam sut.

B. Thiéu két ndi véi thé g101 thyc, mat dan cac mdi quan hé ban be, ngudi than.
C. Dé bi 16i kéo vao cac viéc xau trén mang.

D. Dung facebook hoc nhém va két qua hoc tap co tién bod

Ciu 42: Mang xa hdi c¢6 nhiéu chirc ning khac nhau va cé thé dwoc sir dung trén cac
thiét bi nhw

A. may tinh dé ban

B. may tinh xach tay

C. may tinh bang hay dién thoai thong minh

D. Tét ca cac phuong an trén.

Ciu 43 : Noi dung trén mang xa hdi do chii thé nao quan 1i?
A. Nguoi dung tu dang tai 1€n, tu quan ly

B. Puogc dang tai 1én va quan ly boi chi so hitu g dung
C. Buogc nha nudc quan 1y, gidm sat

D. Tat ca phuong an trén déu ding.


http://www.facebook.com/
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Chu 44 : Youtube (https : / www youtube com) la mét website
A. duoc thiet ké de nguoi dung co thé chia sé video ciia minh véi nhiing nguoi khac.

B. 1a tng dung chia sé anh mién phi trén cac hé diéu hanh i0S, Android va Windows Phone cho phép
ngudi dung chup anh trén cac thiét bi di dong va chia sé qua cac mang xa hoi.

C. 1a mot trong nhiing noi dé két ndi véi dong nghiép hién tai va qua khir cling nhu cac nha tuyén dung
tiém ning trong twong lai.

D. 1a mot ¢ng dung cho phép ngudi dung dang va cap nhat cac mau tin ngin voi do dai khoang hon hai
tram ki tu trén Intemet, 14 noi chia s& tin tirc nhanh dang dién ra trén khap thé gioi.

Céu 45 :Tham gia mang xa hdi, ching ta c6 thé:
A. Tao trang thong tin cd nhan, chia sé nhiing y tudng ctia minh, bai viét, hinh anh, video.

B. Thong bao vé mot s6 hoat dong, su kién trén mang hay ngoai doi; binh lun, bay to y kién ddi véi
noi dung o cac trang cua ban be.

C. Qua Messenger c6 thé gui tin nhin cho ban hoac thuc hién cudc goi truc tiép nhu goi dién thoai hay
cudc goi video.

D. T4t ca cac phuong an trén.

Ciu 46 : Mdi mang xi hdi c6 nhirng cich thirc khac nhau dé thuc hién mét sé chirc ning co ban
nhw

A. Két ndi nguoi dung

B. Trod chuyén, trao ddi, chia sé thong tin

C. Tim kim va luu trit thong tin

D. Tat ca cac phuong an trén.

Cau 47 : Nhirng dac diém nao sau diy cho biét mot website 1a mang xa hdi?
A. C6 chure nang tim kiém nguoi dung, két ban va giao luu; cho phép nguoi dung xem thong tin trén

website.

B. Cho phép nguoi ding dang tai, chia sé vai cong dong truc tuyén nhitng thong tin nhu van béan, hinh
anh, video,...

C. Cung cép cong cu cho ngudi ding tao nhom dé trao doi, chia sé thong tin.

D. Tat ca cac phuong an trén.

Céu 48 : Mang xa hoi la gi? .
A. Mot cong dong cung chung sé thich. C. Mot cong dong cung chung muc dich.

B. M6t cong dong truc tuyén. D. Pap an khéc.

Céu 49 : Mot s6 ngudi loi dung mang xa hdi dé thuc hién cac viéc sai trai, vi du nhw
A. Cung cap, chia s¢ thong tin gia mao, sai su that

B. Két nbi, gido luu va hoc hoi duoc nhitng kién thie, ki nang tir nhitng ngudi c6 kinh nghiém, kién
thirc chuyén sau.
C. Tin nhin rac, lira dao, quay rdi, doa nat, phat tan ma doc.

D. Ca hai phuong an A, C déu dung.



Céu 50 : Mang xa hdi 1a mét cong dong truc tuyén dé moei nguoi cé thé 1am gi?

A. Mua hang online C. Tuong tac vai nhau
B. Hoc truc tuyén D.CaA,BvaC
Céu 51. Dia ctrng 12 loai thiét bi nao?
A. Thiét bi vao. B. Thiét bi ra.
C. Thiét bi vira vao vira ra. D. Thiét bi luu tri.
Céu 52. Bo diéu khién game 12 loai thiét bj nao?
A. Thiét bi vao. B. Thiét bj ra.
C. Thiét bi vira vao vira ra. D. Khong phai thiét b vao - ra.
Cau 53. Thiét bi nao sau day khong phai la thiét bi ra?
A. May vé. B. May in. C. Man hinh. D. May quét.
Céu 54. Vai tro cia thiét bj ra la:
A. Bé xtr Iy thong tin. B. Dua thong tin ra ngoai.
C. Pé tiép nhan thong tin vao. D. Thyc hién truyén thong tin giira cac bo phan.
Cau 55. Mt b tai nghe ¢6 gin micro sir dung cho may tinh la loai thiét bi gi?
A. Thiét bi vao. B. Thiét bi ra.
C. Thiét bj vira vao vira ra. D. Khéng phai thiét bi vao - ra.

Cau 56. Cong cim trén than may tinh két néi chudt va ban phim ciia hinh bén:
A. Cong USB

B. Céng hinh tron
C. Pau cam DVI
D. Pau cim VGA

A. Pau cam Display
B. Pau cim HDMI
C. Pau cam DVI

D. Pau cdm VGA

Cau 58. Phan mém nao sau day 1a mét h¢ diéu hanh?

A. Microsoft Word B. Windows 10. C.Microsoft Excel D.Google chrome.
Cau 59. Piau 1a phan mém wng dung?
A. Windows 7 C. Windows Explorer.
B. Windows 10. D. Microsoft Word

Céu 60. Trong cac biéu twgng bén, dau khong phai 1a biéu twong cia phan mém wng dung?
]

A.Excel C.Recycle Bin
B.PowerPoint D.Unikey

Céu 61. P& mé cira s6 cia trinh quan li hé théng tép ta nhay vao biéu twong nao trén thanh nhiém
vu Taskbar?
A. File Explorer B.Start C.Task View D.Search

Cau 62. File Explorer ¢6 ... vung chinh
Al B.2 C.3 D.4

Céu 63.T6 hop phim E + E ¢6 tac dung gi?



A. Tit may B. Khoi dong may

C. Cho may ngu D. M6 cira s6 File Explorer
Cau 64. Trong cac tép sau, diau la tép am thanh?
A. Maitruongmenyeu.docx B. Maitruongmenyeu.mp3
C. Maitruongmenyeu.pptx D. Maitruongmenyeu.xIsx
Céu 65. Phim nao sau diy cho phép déi tén tép (thw muc)?
A.F1 B.F2 C.F3 D.F4
Cau 66. Phim nao sau day cho phép xo6a tép (thuw muc)?
A. Delete B. Backspace C. Caplock D. Tab
Céu 67. D¢ dbi tén tép hay tén thu muc em cén:
A. Click chuot trai chon Name B.Click chu¢t phai chon Name
C. Click chuot trai chon Rename D.Click chudt phai chon Rename

Ciu 68. Pé khoi phuc lai thwr muc BAI_TAP & 6 dia D bi x6a, em thy hi¢n nhw nao?

A. Recycle Bin = Click chuot phai tép BAI TAP - Cut
B. Recycle Bin = Click chudt phai tép BAI TAP - Delete
C.Recycle Bin = Click chudt phai tép BAI TAP - Properties
D.Recycle Bin = Click chudt phai tép BAI TAP - Restore

Cau 69. Trong cac website dwéi diy, website nao la mang xa hoi?

A. https:// Vnngaynay.vn B. https:// zalo.me
C. https:// hoahoctro.tienphong.vn D. https:// thieunien.vn
Cau 70. Khéng nén dung mang xa hdi cho muc dich nao sau day?
A. Giao luu v6i ban be. B. Hoc héi kién thuc.
C. Binh luan xau vé nguoi khac. D. Chia sé cac hinh anh phu hop ciia minh.

Céu 71. Cdc cdu ndi vé Mang xa hoi sau ddy sai?

A. Mang x3 hoi giup moi ngudi twong tac véi nhau ma khong can gap mit.

B.Tét ca cac website déu 1a mang xa hoi.

C. Ngudi Xau c6 thé dua tin gia 1én mang xa hoi. Vi vay, chi nén tro chuyén voi nguoi minh quen biét.
D. S6 lugng ngudi tham gia két ban trén mang xa hoi duoc giGi han.

Cau 72. Cach tét nhat em nén lam khi bi ai dé bat nat trén mang la gi?

A. No6i 161 xtic pham nguoi do. B. C ging quén di va tiép tuc chiu dung.

C. Nho bb me, thay ¢ gido giup dd, tw van.  D. De doa nguoi bit nat minh.

Cau 73. Khong nén dung mang xa hgi cho muc dich nao sau day?

A. Giao luu v6i ban bé. B. Hoc hoi kién thuc.
C. Binh luan xau vé ngudi khac. D. Chia s¢é cac hinh anh phu hop ctia minh.
Cau 74. Muc dich caa mang xa hdgi la gi?
A. Chia sé, hoc tap. B. Chia s¢, hoc tap, tuong tac.
C. Chia sé, hoc tap, tiép thi. D. Chia s¢, hoc tap, twong tac, tiép thi.
Cau 75. Trong cac Website duwoi diy, Website nao 1a mang xa hgi?
A. http://www.facebook.com. B. http://24h.com.
C. http://bacgiang.gov.vn D. http://thanhnien.vn
Cau 76. Phuong an nao la tén cac mang xa hoi?
A. Facebook; zalo; Instagram B. YouTube; Scratch; Twitter.
C. LinkedIn; Facebook; Paint. D. YouTube; LinkedIn; Scratch

Cau 77. Theo em, khi nhan dwec email ndi dung quan treng, tin nhin can phai:


http://www.facebook.com/
http://24h.com/
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A. Tra loi bat ké d6 1a email gi;

B. Tra 1oi ngay lap tic bang cAu méu co san “toi s& tra 1oi sau”
C.Tranh thu tra 161 ngay email c6 ndi dung quan trong

D.Ké n6 day, néu can thi ho s& phai tim cach khéc lién hé v6i minh

Cau 78. Pau khong phai 12 16i khuyén &ng Xxir ¢6 viin héa khi giao tiép qua mang
A. To6n trong nhung ngudi Xung quanh
B. Giir gin hinh anh ban than trén khong gian mang
C.Tén trong quyén riéng tu ctia nguoi khac
D. Hay ngu day sém

Céu 79. Khi tham gia trén mang xa hdi em cén:

A.Giir gin hinh anh ban than trén khong gian mang
B.That tha, trung thuc, c6 gi ndi day
C.Ping thong tin khong dé y dén phan ing cua nguoi khac
D.L4y thong tin ctia ngudi khac dang lai
Cau 80. Trong I6p em nhin tin ngé ¥ quy em, em chuyén tiép tin dé cho nhiéu ban khac trong
I6p, em cam thay nhw vy 1a em da:
A. Khong ton trong nguoi khac
B. DPé moi ngudi trong 16p biét ban quy minh
C.To thai do khinh bi ban 4y
D.Chi chuyén tin nhin nham muc dich dua vui
Ciu 81. Khi tham gia mang xa hdi em can chu y:
A. Em thich néi gi em noi vi trén mang “101 n61 gio bay”
B. Ludn xuyén tac thong tin va dwa 1én mang dé cau like
C. Lén mang chai dé nhiéu ngudi biét nguoi d6 xau
D. Giir gin hinh anh ban than, ludn tir t& voi nguoi khac

Cau 82. Khi néi chuyén véi nguoi khac em van sir dung dién thoai:
A. Ai goi dén, nhan tin dén 13 em tra 10i ngay
B. Em xem thong tin trén mang dé d& phi thoi gian
C. Khi nhan dugc dién thoai em s¢€ xin phép ra ngoai noi chuyén riéng vai ban
D.Em tranh tha choi game khong vé nha me khong cho choi

Cau 83. Hanh vi nao sau day la hanh vi nghién internet:

A. Ty quy dinh mdi ngay choi game 1 tiéng

B. Thtrc thau dém dé choi game truc tuyén.

C. Khong danh thoi gian qua nhiéu cho mang x4 hoi
D. Rii ban choi game lién tuc nhiéu ngay

Céu 84. Em méi quen dwoc mét ban trén mang, ban dé muén nho em chia sé giap ban mét video

bao lwc. Em sé:

A. Chia sé gitup ban.

B. Khong chia sé va néi vai ban khong nén lam vay.

C. Khong chia sé cong khai nhung sé giri cho tirng nguoi trong danh sach ban be caa em.
D. Chi chia sé trong nhitng nhom kin.

Céu 85. Mot s6 ban bé em than twong mét s6 dién vién méi ndi tiéng trén mang xa hdi. Pwoc ban
bé rii vao xem nhirng doan phim trén kénh Youtube ciia ngdi sao nay, em thay dién vién in
mic khéng lich sw, ndi dung phim dung tuc, thiéu vin héa. Mgt sé6 ban cho ring ngbi sao nay cé
hang chuc van nguoi tré tudi hAm mé, phim cia anh ta mang phong cach méi nén khéng phu
hop véi nhitng ngwoi ¢é hi, lac hau. Thai dd va hanh dong nao sau diy la pha hop nhat?

A. Khong xem kénh Youtube cta anh ta nira, dong thoi khuyén cac ban khéng nén xem.

B. Hoa theo cac ban dé khoi mang tiéng lac hau.

C. Khong xem kénh Youtube cta anh ta nira, con cac ban lam gi thi tuy.

D. Khong ham md nhung ciing khong phan ddi, cir tiép tuc theo doi nhiing video khac ctia ngdi sao
nay xem ra sao.

Cau 86. Em phat hién ra cé ngudi gid mao tai khoan Facebook clia em dé ding nhirng video doi



truy, bao luc, em sé:
A. Ké vi do chi la ké mao danh.
B. Coi nhu khong biét.
C. Piang 1én mang dé thanh minh d6 khéng phai la minh.
D. Canh bao nguoi than, ban bé dé tranh bi lira dao, sau d6 bao c4o tai khoan mao danh dé Facebook
khoa tai khoan mao danh.
Cau 87. Thong tin c6 ndi dung Tot 1a gi?
A. Thong tin khuyén khich str dung chat gdy nghién.
B. Thong tin kich dong bao luc.
C. Théng tin ru ré danh bac, kiém tién.
D. Théng tin néi vé tim guong nghéo hiéu hoc
Céu 88. Hanh ddng nao sé 1am em dé gip thong tin x4u trén mang?
A. Chi truy cap vao céc trang thong tin c6 ndi dung phii hop véi lra tudi.
B. Khong nhay chudt vao cac thong tin quang cdo giy to mo, giat gan, du dd
kiém tién.
C. Xac dinh 16 muc tiéu mdi lan vao mang dé khong sa da vao cac thong tin
khong lién quan.
D. Ban giri dwong link qua tin nhian Facebook va kéu em giup like diim, em 1am theo.
Cau 89. Nhirng phwong an nao khong la tac hai caa bénh nghién Internet?
A. Stic khoé thé chat va stic khoé tam than giam sit.
B. Thiéu két ni vai thé gigi thuc, mat dan cac mdi quan hé ban bé, ngudi than.
C. D& bj 161 kéo vao cac viéc xau trén mang.
D. Dung facebook hoc nhém va két qua hoc tap co tién bo
Cau 90. Cach tét nhat em nén lam khi bi ai dé bat nat trén mang la gi?
A. Noéi 101 xtic pham nguoi do.
B. C) gang quén di va tiép tuc chiu dung.
C. Nho bd me, thay co gigo giup dd, tu van.
D. Pe doa nguoi bat nat minh.






